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La investigación para la paz ha tenido un importante avance en las últimas décadas 
destacándose como una de las ciencias sociales de mayor crecimiento; es una ciencia 
relativamente joven que inicia sus estudios por la década de los años 50´s principalmente 
asociada a los estudios de los conflictos. A lo largo de su trayectoria, han sido tres sus ejes 
principales de estudio: 1) los conflictos, 2) la violencia y recientemente 3) la Paz (López-
Martínez, 2004, p. 596). La investigación para la paz se puede clasificar según Dogan y 
Pahre (Jiménez Bautista & Jiménez Aguilar, 2014, p. 150) en las etapas de 1) Fundación 
donde se forma el núcleo disciplinar inicial; 2) Expansión dónde ese núcleo disciplinar se 
ve fortalecido mediante la contribución de numerosos científicos; 3) Especialización se 
pueden encontrar la fragmentación de las disciplinas en numerosas sub-disciplinas bajo 
criterios específicos e 4) Hibridación en la cual se recombinan especialidades o fragmentos 
de disciplinas vecinas.

Desafíos de la investigación para 
la paz 

Resumen
Los retos globales más importantes son abordados 

por macro-estrategias como la Agenda 2030 sobre los 

Objetivos del Desarrollo Sostenible, con la finalidad de 

construir sociedades con crecimiento económico, social 

y cultural. La investigación para la paz es un factor 

clave para el logro de esos objetivos, al proporcionar las 

herramientas teóricas y prácticas para abordar las causas 

estructurales y culturales de los conflictos y promover la 

estabilidad necesaria para el desarrollo sostenible.
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CHALLENGES OF PEACE RESEARCH

Abstract
The most important global challenges are addressed by 

macro-strategies such as the 2030 Agenda on Sustainable 

Development Goals, with the aim of building societies 

with economic, social and cultural growth. Peace research 

is a key factor in achieving these goals, by providing the 

theoretical and practical tools to address the structural 

and cultural causes of conflicts and promote the stability 

necessary for sustainable development.
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En la actualidad, los estudios para la paz han tenido un importante impulso y desarrollo 
mediante el trabajo multi, inter y transdisciplinar que han otorgado el marco teórico y 
los datos necesarios para comprender las dinámicas conflictivas y las oportunidades de 
paz.

Los conflictos y los contextos sociales, económicos y culturales, son uno de los grandes 
desafíos a los que se enfrenta la investigación para la paz, por tanto, es necesario un enfoque 
metodológico e innovador que permita la interseccionalidad para la búsqueda de opciones 
creativas que solucionen los conflictos estructurales mediante la creación de políticas 
públicas con un impacto local, regional y nacional.

Luc Reychler (2006) menciona cuatro grandes desafíos de la investigación para la paz 
que son: 1) Mantener una visón general de la paz; 2) comprender la arquitectura sostenible 
de la construcción de paz; 3) Realizar una sinergia entre el proceso de aprendizaje y la 
adquisición de conocimientos, prácticas y habilidades para la construcción de la paz; y 4) 
lidiar de manera efectiva por el complejo contexto de incertidumbre, valores, intereses y 
luchas de poder en competencia en los esfuerzos de construcción de paz.

El primer desafío se enfoca principalmente a mantener una macro-perspectiva de la paz 
con la finalidad de que los agentes de paz, realicen esfuerzos y estrategias acordes a los 
procesos de construcción y mantenimiento de la paz. Una visión general de la paz, permite 
la coordinación y el uso eficiente de los recursos económicos, políticos y humanos, para la 
generación de las distintas estrategias sociales que se pueden implementar, en el proceso de 
construcción de una cultura para hacer las paces.

El segundo desafío de la investigación para la paz, menciona que la paz es un camino 
mucho más eficiente y costeable que el uso de la guerra. El término de la arquitectura en la 
construcción de la paz, hace referencia al arte y la ciencia para el éxito en la construcción 
de paz (Reychler, 2002) y se enfoca en encontrar métodos eficaces que permitan trascender 
los conflictos hacia caminos más eficaces, eficientes y satisfactorios, es decir, transitar del 
conflicto a la paz. Este proceso necesita el análisis, la comprensión y la implementación de 
diferentes estrategias pacíficas como la diplomacia y la resolución alternativa de conflictos; 
una propuesta puede ser el método Transcend de Galtung.
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El tercer desafío de la investigación para la paz, consiste en lograr compaginar los resultados 
del campo científico con la práctica en los procesos de construcción de la Paz. La Investigación 
para la Paz no puede quedarse solamente la producción de conocimiento nuevo que explique 
las causas y efectos de la paz, así como la percepción de los sujetos de estudio; la Investigación 
para la Paz debe generar impactos tangibles en la mejora de la convivencia social, el cuidado 
del medioambiente, la reducción de las desigualdades sociales en razón de sexo, género, 
raza, discapacidades, edad, entre otras. Una de las estrategias que hemos implementado para 
contribuir a este desafío, ha sido la inclusión de la transversalización práctica de la paz en 
los procesos educativos mediante un modelo multidimensional de educación para la paz. La 
Investigación para la Paz requiere de estudios de ciencia básica como de frontera (Secretaría 
de Ciencia, Humanidades, Teconolgía e Innovación, 2025) que faciliten la sinergia de estudios 
transdisciplinares que contribuyan a comprender la compleja dinámica social en pro de la paz; 
en otras palabras, en lograr la operacionalización de la investigación para la paz.

Finalmente, el cuarto desafío conlleva la responsabilidad de los investigadores en 
encontrar elementos factibles, pertinentes y tangibles que permitan la disminución de los 
actos violentos. Los investigadores por la paz pueden enfocarse en la disminuir la ambigüedad 
del termino Paz, describir con claridad sus principales elementos, características, tipos, crear 
indicadores multidimensionales que permitan la evaluación de la paz positiva, la justicia 
social, los niveles de desigualdad y la participación activa de la sociedad. La Investigación 
para la Paz debe verse fortalecida con estudios interdisciplinares que permitan un enfoque 
pragmático y aplicable que contemplen la participación social de todos los involucrados en 
el proceso de construcción de paz, para que la paz deje de ser un ideal anhelado y abstracto, 
sino un objetivo claro, realizable, alcanzable y medible.

Consideramos que la Investigación para la Paz puede verse fortalecida con la 
implementación del modelo de trabajo denominado Nodos de Paz (Cabello-Tijerina 
& Vázquez-Gutiérrez, 2024) y generar la sinergia entre investigadores y centros de 
investigación, para lograr alcanzar metas y objetivos que contribuyan a solventar los 
problemas nacionales y globales como los planes de desarrollo y la Agenda 2030 sobre los 
Objetivos para el Desarrollo Sostenible, en especial el ODS 16. 
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Los Nodos de Paz son un modelo de investigación e intervención multidisciplinaria 
que busca generar sinergias en la construcción de la paz, integrando esfuerzos desde la 
investigación, la educación y la operatividad en el campo de la paz. Estos nodos funcionan 
como puntos de encuentro donde diferentes disciplinas convergen para abordar de manera 
integral los desafíos de la paz, basándose en la investigación rigurosa y el conocimiento 
especializado.

A través de los Nodos de Paz, se busca articular acciones que no solo analicen y 
comprendan los conflictos, sino que también propongan soluciones prácticas y sostenibles. 
La investigación académica juega un rol fundamental, ya que proporciona el marco teórico 
y los datos necesarios para comprender las dinámicas conflictivas y las oportunidades de 
paz. La educación, por su parte, es esencial para la diseminación de conocimientos y la 
formación de actores sociales capaces de liderar procesos de cambio.

La operatividad de la paz dentro de este modelo se refiere a la implementación de estrategias 
y proyectos en el terreno, que respondan a las necesidades concretas de las comunidades 
afectadas por el conflicto. Los nodos de paz promueven un enfoque participativo, involucrando 
a las comunidades locales, organizaciones de la sociedad civil, instituciones educativas y 
actores gubernamentales, para asegurar que las soluciones propuestas sean inclusivas y 
efectivas. Este modelo busca ser una herramienta clave en la construcción de sociedades más 
justas y pacíficas, adaptándose a los contextos específicos y dinámicas locales.

El modelo de nodos que proponemos se encuentra enmarcado en la investigación para la 
paz, entendidos como conceptos o principios que sustentan la construcción de la paz, como 
el diálogo, la justicia, la igualdad, la reconciliación y el respeto mutuo. Estos elementos 
actúan como puntos de conexión o enlaces que facilitan la transición de un estado de 
conflicto hacia un estado de paz duradera.

Los nodos de paz representan una innovadora aproximación para la construcción de 
la paz, destacando la importancia de una intervención multidisciplinaria que combina 
investigación, educación y operatividad en un mismo marco de acción. Este modelo no 
solo permite un análisis profundo y contextual de los conflictos, sino que también facilita la 
creación de soluciones prácticas y adaptadas a las realidades locales.
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Una de las principales conclusiones es que los Nodos de Paz, al integrar diversas 
disciplinas y enfoques, logran articular esfuerzos que de otro modo podrían operar de 
manera aislada, maximizando el impacto de cada acción. 

La operatividad de la paz, centrada en la implementación de estrategias en el terreno, asegura 
que las acciones propuestas sean no solo teóricamente sólidas, sino también pragmáticas y 
efectivas. Además, el enfoque participativo de los Nodos de Paz garantiza que las soluciones 
no se impongan desde arriba, sino que surjan de un diálogo continuo con las comunidades 
afectadas, lo que aumenta la sostenibilidad y legitimidad de los procesos de paz.

En conclusión, los Nodos de Paz ofrecen un modelo comprensivo y flexible, capaz 
de adaptarse a diferentes contextos y de responder a las complejidades inherentes a la 
construcción de la paz, promoviendo sociedades más inclusivas y resilientes.
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